





























RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS SUR DUPIXENT® >

Qui ne devrait PAS utiliser DUPIXENT*?

N'utilisez pas DUPIXENT" si vous étes allergique au dupilumab ou I'un des
ingrédients de DUPIXENT".

DUPIXENT" est susceptible d’entrainer des effets secondaires graves, notamment
des réactions allergiques généralisées (réactions d’hypersensibilité) et une réaction
anaphylactique. Soyez attentif aux possibles signes ou symptdmes de ces troubles
(difficulté a respirer, enflure du visage, des lévres, de la bouche, de la gorge
ou de la langue, évanouissements, étourdissements, sensation de téte 1égére
[tension artérielle basse], fievre, sensation de malaise, ganglions lymphatiques
enflés, urticaire, démangeaisons, douleurs articulaires, éruption cutanée) pendant
que vous prenez DUPIXENT".

Arrétez de prendre DUPIXENT" et dites-le a votre professionnel de la santé
ou consultez immédiatement un médecin si vous remarguez des signes ou des
symptdmes d’une réaction allergique.

Quels renseignements dois-je fournir a mon médecin avant
de commencer un traitement par DUPIXENT"?

Consultez votre professionnel de la santé avant de prendre DUPIXENT", afin
de réduire la possibilité d'effets indésirables et pour assurer la bonne utilisation
du médicament. Mentionnez tous vos problemes de santé, notamment :

* si vous avez une infection parasitaire e« si vous allaitez ou prévoyez allaiter.

(parasites intestinaux). Si vous Vous et votre fournisseur de soins
souffrez déja d’'une infection de santé devrez décider si vous
parasitaire, celle-ci doit étre traitée prendrez DUPIXENT” ou si vous
avant le début de votre traitement allaiterez. Vous ne devriez pas faire
par DUPIXENT". Si vous résidez dans les deux sans d’abord parler a votre
une région ou ces infections sont fournisseur de soins de santé.

fréquentes ou si vous voyagez dans . si vous étes atteint d’autres troubles
une de ces régions, veuillez consulter allergiques, comme I'asthme,
votre médecin. et que vous prenez des

* si vous étes enceinte ou prévoyez médicaments contre I'asthme.
le devenir. On ne sait pas si DUPIXENT"  « sj vous devez recevoir un vaccin.
peut étre nocif pour un enfantanaitre. . gj yous avez des problémes
Dites-le a votre fournisseur de soins  ocyjaires (par exemple,
de santeé si vous tombez enceinte démangeaisons, rougeurs),
pendant la prise de DUPIXENT".

Informez également votre médecin de tous les produits de santé que vous prenez,
y compris les médicaments, vitamines, minéraux, suppléments naturels ou produits
de médecine douce.
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Quels sont les effets secondaires potentiels de DUPIXENT®?

DUPIXENT” peut causer des réactions allergiques (hypersensibilité), y compris
une réaction grave appelée anaphylaxie. Arrétez de prendre DUPIXENT" et dites-le
a votre professionnel de la santé ou consultez immédiatement un médecin si vous
remarquez des signes ou des symptémes d’une réaction allergique, tels que :

« difficulté a respirer e démangeaisons
» enflure du visage, des lévres, * éruption cutanée
de la bouche, de la gorge ou de « démangeaisons de la peau
la langue (cedeme de Quincke) ou des paupiéres
« fievre « douleurs articulaires
* sensation de malaise « évanouissement, étourdissements,
* ganglions lymphatiques enflés sensation de téte Iégére (tension
e urticaire artérielle basse)

DUPIXENT® peut causer des problemes aux yeux, notamment de la douleur

ou un changement de la vision. Avisez votre professionnel de la santé si vous avez
de nouveaux problémes aux yeux ou des problémes aux yeux qui s'aggravent
pendant le traitement par DUPIXENT". Les effets secondaires les plus fréquents
de DUPIXENT® comprennent :

e réactions au point d’injection e nombre extrémement élevé
« inflammation des yeux et des de certaines cellules
paupiéres, y compris rougeur, sanguines (€osinophilie)
enflure, démangeaisons « difficulté a dormir (insomnie)
et/ou sécheresse oculaires, » gastrite
pouvant s'accompagner « douleurs aux articulations (arthralgie)

d’une vision trouble
« infection des yeux

« feux sauvages dans la bouche
ou sur les levres (herpés buccal)

e maux de téte

« éruption ou rougeur faciale

« infections parasitaires causées par
des helminthes

En prenant DUPIXENT", vous pourriez ressentir d’autres effets secondaires que
ceux qui figurent sur cette liste. Si vous remarquez un symptéme ou un effet
secondaire génant non mentionné dans le présent document, parlez-en a
votre fournisseur de soins de santé.

Informez votre fournisseur de soins de santé que vous prenez
DUPIXENT® si vous avez récemment recu un vaccin ou Si vous

étes sur le point d’en recevoir un. DUPIXENT® ne doit pas étre
utilisé en méme temps que certains types de vaccins.




NOUS VOUS ACCOMPAGNONS DANS VOS SOINS

¥ Programme de soutien

liberteé

Nous prenons soin de vous

Le programme de soutien Liberté :

Un programme défini par les services que nous offrons

En tant que membre du programme de soutien Liberté, vous avez acces a soutien
un gestionnaire de cas attitré expert de DUPIXENT® pour vous accompagner. .
Cette personne vous guidera tout au long de votre parcours thérapeutique PERSONNALISE

avec DUPIXENT" et est joignable par téléphone en tout temps.

soins
1-844-216-1181 ) )
Du lundi au vendredi, de 8 h 220 h SPEClALlSES
(heure normale de I’Est)
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NOS SERVICES DE SOUTIEN >

Nos services de soutien illustrent notre engagement envers vous

Nous ofrons de nombreux services de soutien, parmi lesquels :

Une équipe dévouée
-®-« Une équipe d’experts qui travaille avec un gestionnaire
de cas pour vous soutenir.

Une aide au remboursement
X Un expert, appelé spécialiste du remboursement, analysera
les options avec vous afin de vous aider a payer vos médicaments.

) Une formation a I’injection et du soutien
é/ A I'endroit et au moment qui vous conviendra.

Des renseignements et de la sensibilisation
Des renseignements sur le traitement et sur la maladie,
pour vous et votre famille.

M

Les engagements du programme de soutien Liberté

Pendant votre parcours thérapeutique, nous nous engageons a vous aider

a tirer le maximum de votre traitement par DUPIXENT", en vous fournissant
des renseignements sur la maladie et le traitement, une aide au remboursement
ainsi gu’une formation a I'injection. Notre objectif est de vous offrir, a vous
et a votre famille, le plus de soutien possible afin de vous aider au cours

de votre traitement par DUPIXENT".
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PROGRAMME DE SOUTIEN LIBERTE : A QUOI S’ATTENDRE
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Ordonnance
Votre médecin vous a prescrit DUPIXENT".

Inscription
Votre médecin vous aide & vous inscrire au programme
de soutien Liberté.

Courriel de bienvenue
Vous recevrez des renseignements sur la maladie
et le traitement une fois votre dossier recu.

Appel de bienvenue

Moins de 24 heures aprés votre inscription au
programme, vous recevrez un appel de bienvenue
au cours duquel votre gestionnaire de cas attitré

i se présentera et vous commencerez a parler

i du processus de remboursement. Votre gestionnaire
: de cas est toujours la pour vous aider, tant au sujet
des médicaments que pour vous expliquer a quoi
vous attendre lors de la formation a I'injection.

Aide au remboursement

Un expert, appelé spécialiste du remboursement,
analysera les options avec vous afin de vous aider
a payer vos médicaments.

Formation a I’injection

Votre gestionnaire de cas vous aidera a trouver un lieu

de formation qui vous conviendra. Une fois la formation
effectuée, votre gestionnaire de cas vous appellera avant
la premiére auto-injection, pour vérifier que vous étes prét.

Aide a la prise en charge thérapeutique

Votre gestionnaire de cas offrira des renseignements
et des formations sur la maladie et le traitement, et
vous aidera pour les renouvellements de votre
couverture d’assurance.



CONSEILS D’INJECTION >

Si les injections sont source de stress pour votre enfant ou vous-méme,
il existe des trucs et des méthodes pour faciliter I'expérience, avant et
pendant l'injection.

Conseil n® 1 : Parlez-en

Avant de commencer vos injections, demandez

a votre médecin pourquoi il vous a prescrit
DUPIXENT" et a quoi vous devez vous attendre
durant ces injections. Cela peut vous aider a rester
calme et a garder une attitude positive.

Conseil n® 2 : Envisager d’utiliser un produit
topique qui engourdit

l Il existe diverses cremes et divers gels topiques qui
engourdissent offerts en vente libre a la pharmacie.
Il est recommandé d’appliquer ces produits

de 30 a 60 minutes avant l'injection.

Demandez a votre médecin ou a votre pharmacien
si ce genre de produits vous convient.

ﬁ Conseil n® 3 : Assoyez-vous bien droit
I

L\_/ Rester assis bien droit, avec une bonne posture,
‘1_—“ durant l'injection peut vous donner le sentiment
d’étre en controle.

Détachez cette page de la brochure et apportez-la avec
vous a votre prochaine consultation sur les injections.




CONSEILS D’INJECTION [SUITH>

Conseil n° 4 : Prenez de grandes respirations

Respirer profondément vous aidera a vous sentir
détendu et vous occupera I'esprit.

Conseil n° 5 : Changez-vous les idées

Les techniques de distraction visent a détourner
votre attention de I'injection.

En théorie, la distraction diminue I'activité
dans les parties du cerveau qui sont associées
aladouleur.

Il existe plusieurs fagons de vous changer les
idées, comme regarder une vidéo, écouter de la
musique ou discuter avec quelqu’un.

Vidéo Musique Conversation
o ﬂ ——
Regardez Ecoutez vos Discutez avec
votre émission chansons les personnes qui
favorite préférées vous entourent
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DES QUESTIONS?

Le programme de soutien Liberté est a votre disposition pour
répondre a toutes vos questions sur le traitement par DUPIXENT®
et sur les services de soutien que nous ofrons.

L'aide se trouve toujours au bout du fil!
1-844-216-1181

Du lundi au vendredi,de 8ha20h
(heure normale de I’Est)

Grace au code QR suivant, ajoutez le programme de
soutien Liberté dans vos contacts.

Balayez ici pour en savoir plus sur le
traitement avec DUPIXENT

% Programme de soutien & ®
liberté DUPIXENT >

Les logos de DUPIXENT", de Sanofi et de Liberté sont des marques déposées de Sanofi, utilisées sous licence par sanofi-aventis Canada inc.
REGENERON"® est une marque déposée de Regeneron Pharmaceuticals, Inc. Tous droits réservés.
© 2025 sanofi-aventis Canada inc. Tous droits réservés.

REVISE PAR

. A
Sa n o fl | REGENERON : MAT-CA-2500570F-1.0 - 06/2025 WC P P




